
Pflegestützpunkt Brücken 
 

Die Fachkräfte der Pflegestützpunkte machen 
sich ein Bild über den Hilfe- und Pflegebedarf, 
sowie über die Wohnsituation der betroffenen 
Person. Gemeinsam mit dem hilfebedürftigen 
Menschen und dessen Angehörigen erarbeiten 
sie einen individuellen Hilfeplan. Meist 
geschieht dies im Rahmen eines Hausbesuchs. 
Die Betroffenen entscheiden dann selbst, 
welches der verfügbaren Angebote sie in 
Anspruch nehmen möchten. 
Kontaktadresse Pflegestützpunkt Brücken 
Hauptstr. 52, 66904 Brücken 
Tel: 06386 404 0073 (Kerstin Seyler) 
Tel: 06386 404 0364 (Gabriele Schäfer) 
Fax: 06386 404 0072 
 
 

Quirnbach inTakt: Markttag 
 

Bitte beachten Sie auch ein weiteres Angebot 
der Ortsgemeinde Quirnbach:  
Markttag: jeden Donnerstag, ab 14 Uhr, können 
Sie am und im Bürgerhaus Ihre Einkäufe tätigen. 
Das Angebot reicht von Backwaren über Obst 
und Gemüse, Fleisch- und Wurstwaren, Eier und 
Nudeln, Frischfisch, Konfitüren, Öle, Blumen bis 
hin zu Bastel- und Handarbeitsarbeiten aller Art. 
Bei Kaffee und Kuchen im Bürgerhaus kommen 
auch Gespräche nicht zu kurz.  

Kontakt/Buchung 
 

Weitere Informationen zu unserem Angebot 
bzw. zur Organisation Ihrer Unterstützung 
erhalten Sie von unseren Koordinatorinnen 
„Quirnbach inTakt“: 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Nadine           Kornelia  
Schröer     Donsbach-Gummel 
 
Unser Büro befindet sich im Untergeschoß des 
Bürgerhauses Quirnbach, Hauptstr. 5 (Eingang 
vom Festplatz erreichbar; großer Parkplatz; 
direkt neben der Feuerwehr).  

Telefon: 0151 59855574  

Email: intakt@quirnbach-pfalz.de 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Gerne kommen wir auch zu Ihnen 
nach Hause. Dazu vereinbaren Sie 
bitte einfach einen Termin mit uns! 

Ortsgemeinde  
                   Quirnbach/Pfalz 
 
 

Unterstützung im Alltag 
 

für Menschen mit und ohne 
Pflegegrad 

 

 
 
 
 
 
 
 

ein landesrechtlich anerkanntes 
Angebot der  

Ortsgemeinde Quirnbach 
 

- mit Pflegekassenzulassung – 
 

Telefon: 06383 4864063 

Mobil: 0151 59855574 

Email: intakt@quirnbach-pfalz.de 



Allgemeine Informationen 
 
 
Gemäß § 45a SGB XI haben Pflegebedürftige 
bereits ab Pflegegrad 1 einen Anspruch auf 
einen zusätzlichen Betrag von 131,00 € pro 
Monat (sogenannter Entlastungsbetrag). 
Dieser wird neben dem eigentlichen 
Pflegegeld bzw. der Pflegesachleistung für 
die Inanspruchnahme von landesrechtlich 
anerkannten Angeboten zur Unterstützung 
im Alltag gezahlt. Dadurch wird den 
Betroffenen ermöglicht - mit etwas 
Unterstützung - ihren Alltag weiterhin 
selbständig zu bewältigen.  

Auch weitere Leistungen, wie die soge-
nannte Verhinderungspflege (1.685,00 € pro 
Jahr zusätzlich zum monatlichen Pflegegeld) 
oder die Kurzzeitpflege (1.854,00 € pro Jahr) 
tragen zur Entlastung von Pflegenden bei 
und können über unser Angebot 
abgerechnet werden. Zum 01.07.2025 
werden die Leistungen zur Verhinderungs- 
und Kurzzeitpflege zu einem gemeinsamen 
Jahresbetrag zusammengefasst. 

Nähere Informationen erhalten Sie bei 
unseren Koordinatorinnen, die sich gerne 
Zeit für Sie nehmen. Rufen Sie einfach kurz 
an oder vereinbaren Sie direkt einen Termin. 
Gerne besuchen wir Sie auch zu Hause. 
Selbstverständlich können wir auch Kontakt 
zu weiteren Beratungsstellen (z.B. 
Pflegestützpunkt) herstellen.  

Liebe Interessierte 
 

Lassen Sie diese Entlastungsleistungen der 
Pflegekassen nicht ungenutzt verfallen und 
gönnen Sie sich diese Unterstützung. 
Durch die Anerkennung der ADD Trier wird der 
Ortsgemeinde Quirnbach die Abrechnung mit 
den Pflegekassen ermöglicht, so dass wir Ihnen 
eine wohnortnahe Hilfe anbieten können, die 
zudem von Personen aus der näheren 
Umgebung erbracht wird. 
Die von uns angebotene Alltagsunterstützung 
ist ein Angebot, das Ihnen helfen soll, 
möglichst lange in Ihren eigenen vier Wänden 
zu leben, auch wenn Sie pflegebedürftig 
werden. 
Bei der Pflege zu Hause nehmen pflegende 
Angehörige diese kräftezehrende Aufgabe an, 
die viel Zeit, Ausdauer und Planung erfordert. 
Deshalb bieten wir ihnen wohnort- und 
gemeindenahe Hilfe!  
Unsere „Mitarbeiter“ sind Frauen und Männer 
aus der Region, die alle Erfahrung im Umgang 
mit Pflegebedürftigen haben bzw. im Bereich 
Alltagsbegleitung, Hauswirtschaft oder Pflege 
eine entsprechende Ausbildung bzw. 
Zusatzqualifizierung absolviert haben. 
 
Gruppenangebot 
Betreuungsgruppe: Jeden Dienstag von 
09.30 Uhr bis 12.30 Uhr in unserem 
Bürgerhaus! 

Unser Angebot 
 
 
 Hilfestellung bei der Alltagsbewältigung 

Hilfe und Unterstützung im Haushalt und bei 
der hauswirtschaftlichen Versorgung, 
Einkaufen, Reinigen des Wohn- und 
Aufenthaltsbereiches, Wäschepflege, Vor- 
und Zubereiten von Mahlzeiten, Aufräumen 
und Ordnen etc. 

 Betreuung von Pflegebedürftigen in der 
eigenen Häuslichkeit 
Gesellschaft leisten, Gesprächspartner, 
Beaufsichtigung bei Sturzgefahr, Betreuung 
bei körperlichen Einschränkungen, Sitz-
wachen, Förderung der Motorik, Vorlesen, 
Beschäftigungs- und Entspannungsübungen, 
stundenweise Betreuung von Demenz-
kranken, etc. 

 Tagesstrukturplanung 
Gemeinsame Planung des Tagesablaufes, 
gemeinsame Aktivitäten wie Spaziergänge, 
Singen, Musizieren, Spielen, Gedächtnis-
training etc. 

 Individueller Fahrdienst bzw. Begleitung 
zu Ärzten, Behörden, öffentlichen Veran-
staltungen, zum Friedhof, zur Kirche, zum 
Einkaufen, zu Bekannten etc. 

 Angehörigenbegleitung 
Unterstützende Beratung und Schulung von 
pflegenden Angehörigen 


